_ ™

Centre Européen
de Formation

CERTIFICAT PROFESSIONNEL

DU CENTRE EUROPEEN DE FORMATION

Nous cerfifions par la présente que

a suivi avec succes la formation

Spécialité «le stress» en sophrologie

Dans le cadre de cette formation, Amandine s’est impliquée activement afin d'acquérir
les compétences requises dans I'exercice du futur métier :

e Savoir accompagner des particuliers atteints d'hyperstress par le biais de séances
individuelles ou de groupe
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